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E l verano, aunque ya está lle-
gando a su fin, es una de las 
épocas en las que más aves 

se atienden en el Centro de Recupe-
ración de Fauna Silvestre de Ilun-
dain (CRFSI). Y no es casualidad. La 
época estival coincide con la eman-
cipación de los ejemplares jóvenes, 
con los movimientos migratorios y 
con la mayor actividad humana en 
el campo. Al mismo tiempo, la pre-
sencia –cada vez mayor– de fauna 
en entornos urbanos y periurbanos 
dispara el número de avisos de la 
ciudadanía, principalmente, por caí-
das de aves desde sus nidos.  

En realidad, resulta bastante 
paradójico que los animales elijan 
la hostilidad del asfalto y el ladri-
llo como hábitat natural, pero lo 
cierto es que un gran número de 
las aves que recoge el centro son 
especies que ya se han adaptado al 
medio urbano. Este comporta-
miento responde al hecho de que, 
en la ciudad, las temperaturas son 
más suaves durante el invierno, el 
alimento se encuentra con mayor 
facilidad –por la luz de las farolas 
o los restos de comida del suelo, 
por ejemplo– y hay menos depre-
dadores naturales. De hecho, a día 
de hoy, aunque la mayoría de espe-
cies prefieren nidificar en entornos 
naturales, algunas han alcanzado 
densidades más altas en zonas 
urbanas que en la naturaleza. 

391, RECOGIDAS POR LA CIUDADANÍA  
Ahora, cuando un pollo sufre una caí-
da al saltar del nido en la última fase 
de su desarrollo, puede ser fácilmen-
te encontrado y rescatado. Del total 
de 940 animales silvestres que han 
pasado, en lo que va de año, por el 
CRFSI de Ilundain, son 391 los pollos 
que la ciudadanía se ha encargado de 
recoger y de entregar al centro. 

De estos ejemplares, 98 corres-
ponden a aviones comunes, 71 a 
vencejos, 66 a autillos y 45 a cerní-
calos vulgares, y todos ellos han 
sido devueltos a su entorno tras ser 
recuperados. Las cigüeñas, las 
golondrinas, los aviones comunes 
y los vencejos son las aves más 
conocidas que acostumbran a ani-
dar en zonas metropolitanas. No 
obstante, otras más discretas, como 
los autillos, los mochuelos o los cer-
nícalos también se han acomoda-
do en estos espacios y prosperan al 
abrigo de edificios, calles y parques. 

La última liberación de aves 
recién recuperadas tuvo lugar hace 
unos días, durante el atardecer, 
puesto que los autillos son especies 
nocturnas. En esta ocasión, las 
manos curiosas de una veintena de 
niños y niñas fueron las encarga-
das de poner en libertad a los ejem-
plares, en el Parque de Trinitarios. 
Los txikis pudieron observar los 
animales de cerca y conocer las 
características de su especie, a la 
vez que las causas de su ingreso, los 
cuidados recibidos y los motivos 
por los que aquel era el momento 
perfecto para que volvieran al 
medio natural.  

CON CUATRO PERDIGONES DENTRO 
El personal de Orekan que gestio-
na el centro organiza con regulari-
dad liberaciones de manera coor-
dinada con los guardas de Medio 
Ambiente, implicando a la ciuda-
danía, con el fin de generar una 
conciencia de conservación y res-
peto por la fauna e informar sobre 
cómo proceder si nos encontramos 
con un animal herido o caído del 
nido. Una de las liberaciones más 
satisfactorias fue la de un Milano 
Real (Milvus milvus) que ingresó 
en el centro con cuatro perdigones 
alojados en su cuerpo y que nece-
sitó cerca de cuatro meses de tra-
tamiento y cuidados. 

El milano es, justamente, una 
especie clasificada en peligro de 
extinción, desde 2011, por lo que 
cada ejemplar tiene un gran valor 
desde el punto de vista de la conser-
vación de la biodiversidad. Entre los 
pollos de esta misma especie que se 
han atendido y liberado a lo largo 
de este año, uno de ellos ha sido 
equipado con un emisor GPS, en el 
marco del proyecto Life Eurokite. 

CONTROLADORES DE PLAGAS El auti-
llo es un búho del tamaño de una 
lata de refresco que se alimenta, 
principalmente, de insectos de 
mediano y gran tamaño. Las faro-
las de las ciudades ejercen un gran 
poder de atracción para las mari-
posas nocturnas, que se concentran 
volando alrededor de la luz. Por eso, 
el autillo aprovecha estos lugares 
para conseguir su alimento. Esta 
especialización lo convierte en un 
inesperado aliado para el control 
de la polilla del boj en los entornos 
urbanos, ya que además, suele mos-
trar sus mayores abundancias en 
las fechas en las que los autillos tie-
nen pollos que alimentar. 

El cernícalo vulgar, mientras tan-
to, es un pequeño halcón especiali-

zado en la captura de pequeños roe-
dores, lo que lo transforma en un 
controlador natural de plagas. Cada 
cernícalo necesita alrededor de tres 
ratones diarios, y cada pareja sue-
le tener entre tres y seis crías, de 
manera que una familia de estos 
halcones estaría eliminando, cada 
año, más de 6.000 roedores. Por 
este motivo, los agricultores suelen 
instalar nidales artificiales para 
atraer cernícalos a sus fincas. 

QUÉ HACER AL ENCONTRAR UN ANIMAL 
En caso de localizar un pollo que 
ha caído del nido, lo ideal es dejar-
lo en un árbol o repisa elevada, cer-
ca de la zona donde se ha encontra-
do el animal, para que los padres 
continúen alimentándolo. Si no es 
posible o existen sospechas de que 
el animal esté herido, lo más reco-
mendable es llamar al Guarderío 
de Medio Ambiente, en el teléfono 
646594948. 

El personal del servicio acudirá al 
lugar para evaluar la situación. En 
caso de que el ejemplar requiera de 
un traslado, ellos mismos serán 
quienes lo trasladarán al CRFSI, 
donde será atendido por el perso-
nal veterinario de Orekan. l

Leire Fariñas Lasa

LAS CIGÜEÑAS, LAS GOLONDRINAS, LOS AVIONES COMUNES O 
LOS VENCEJOS SUELEN ANIDAR EN ENTORNOS URBANOS, JUNTO 
CON LOS AUTILLOS, LOS MOCHUELOS O LOS CERNÍCALOS

La ciudad, el nuevo 
hábitat de las aves

Un txiki libera a un autillo que los veterinarios de Orekan han atendido en el Centro de Recuperación de Fauna Silvestre de Ilundain.

Los autillos y los cernícalos 
vulgares sirven como 
controladores de plagas de 
la polilla del boj y de 
roedores, respectivamente

Las temperaturas más 
suaves, el alimento al alcance 
y la luz de las farolas hacen 
que cada vez más aves 
aniden en zonas urbanas

RECUPERADOS 

940  
En lo que va de año, un total de 
940 animales silvestres han 
pasado por el centro de Recu-
peración de Fauna Silvestre de 
Ilundain (CRFSI), donde son 
atendido por el personal veteri-
nario de Orekan. 
 

391 
POR LA CIUDADANÍA. Un 
total de 391 pollos de distintas 
especies han sido recogidos por 
la ciudadanía, tras caer del nido. 

POR ESPECIES 

Han sido recuperados: 
Aviones comunes 98 
Vencejos 71 
Autillos 66 
Cernícalos vulgares 45 

CONTROL DE PLAGAS 

l Polilla del boj. Los autillos se ali-
mentan de los insectos que vuelan 
alrededor de la luz de las farolas. 
l Roedores. El cernícalo vulgar 
necesita comer alrededor de tres 
roedores diarios. 

SI ENCUENTRAS UNA CRÍA 

En caso de localizar un pollo que 
ha caído del nido, lo ideal es dejar-
lo en un árbol o repisa elevada y, si 
está enfermo, llamar al Guarderío 
de Medio Ambiente, en el teléfono 
646594948.
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