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EL XXXI Capitulo de la Cofradia del Esparrago de Navarra reunié ayer a una veintena de cofradias
gastrondmicas en Mendavia, que pudo probar de primera mano el sabor de este producto local

Mendavia ensalza el ‘oro blanco’

CARLOTA SORIANO
Mendavia

ESDE la plaza del
Ayuntamiento, pasan-
do porlaplazadelos
Fuerosyhastala Ca-
rrera de Augusto Echeverria, los
dantzaris Danzantes de San Lo-
renzo guiaron con sus bailes alo
largo de la manana de ayer alas
22 cofradias gastronémicas que
se reunieron en Mendavia con
ocasion del XXXI Capitulodela
Cofradia del Esparrago de Nava-
rra. Junto alas diversas autori-
dades presentes, como la presi-
denta Maria Chivite o la alcalde-
sade Mendavia, Maria José
Verano, los cofradesllevarona
cabo un acto ante los mendavie-
ses para "dar a conocery ensal-
zar este maravilloso producto”.

El evento dio comienzo con la
incorporacion de cuatro nuevos
cofrades: Nieves Bilma, de Zizur,
Alfonso Jiménez, de Pamplona,
Jaime Vilchez, de Barafidin, y Jo-
sé Aguado, que no pudo estar
presente. Con un juramento en el
que prometian “honrar el espa-
rrago blanco de Navarra, difun-
dir sus virtudes, defender su no-
bleza de quien la pusiera en duda
y gozar de sus sabores”, los cua-
tro fueron nombrados cofrades
dentimero.

Como luego explico Jiménez,
loque llevé a estos cuatros nue-
vos Cofrades a tomar la decisién
de querer formar parte de esta
cofradia gastrondmica es “el he-
chode ser unos enamorados de
los esparragos”. En su caso, co-
nocié la Cofradia del Esparrago
de Navarra hace un ano, y “pocoa
poco fue convirtiéndose en un
gusanillo de esos que te va pican-
do”. En su casa, afirmé, son unos
grandes amantes de este produc-
to: “Nosotros somos muy basi-
cos. Cocemos el esparrago como
sedebe hacer, en una esparra-
guera, con la verdura hacia arri-
basinquellegue alayema, ylo
comemos con un poco de mayo-
nesa”.

Tras el nombramiento de los
cofrades de niimero, se procedio
aentronizar alos cofrades de
Honor: aConservas El Escolar,
empresa de San Adridn, por ga-
rantizar una produceion sosteni-
ble sin olvidarlos valores y su
trayectoria; a Enrique Martinez,
chef del restaurante del hotel
Tres Reyes de Pamplona, porla
creacion de productos novedo-
s0s y técnicas de vanguardia;
Carlos Ciriza, escultor, por ser
unembajador delatierray nava-
rro universal; y al Instituto Nava-
rro de Tecnologia y Infraestruc-
tura Alimentaria, por suimpor-
tante labor en el desarrollo en el
sector agroalimentario fomen-

Natalia Bellostas, Enrique Martinez, Carlos Ciriza y Nacho Ayensa, nuevos cofrades de honor. -
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Durante la mafana hubo también una degustacién popular que ofrecié mas de 1.500 kg.

tando un medio rural vivo. Ade-
mas, Roberto Latorre recibié el
titulo de Cofrade de Honor por
sulargatrayectoria en diferen-
tes cofradias a nivel nacional.

Una década en el pueblo

En esta XXXI edicién se han
cumplido diez afios desde que
este pueblo navarro comenzoé a
acoger los capitulos dedicados al
esparrago, que hasta 2013 se ce-
lebraron de manera itinerante. Y
la eleccion de esta localidad no es
casualidad: “Mendavia estierra

de oro blanco, de agricultores
que trabajan por sacarle el maxi-
morendimiento alatierra, de

mujeresy hombres que transfor-

man los frutos y de empresas
agroalimentarias de calidad” de-
fendid la alcaldesa Verano. “Y es
por eso que tenemos que traba-
jarunidos para mantener su ri-
queza”, anadié en favor de los
productos locales.

Y es que Mendavia esta mar-
cada en el mapa: setrata delalo-
calidad con mayor nimero de
denominaciones de origen, con
un total de 11. “Los productos
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acogidos alas Denominaciones
requieren un carino especial,
que empieza en el campo, sigue
en las conserveras y se extiende
alaciudadania”, dijo Chivite.
“Elsabor es el sentido mas
unidoal corazén. La vista, el oi-
do, el actoy el olfato tienen una
enorme capacidad de ubicarnos
en el mundo que nos rodeay co-
municarnos con él, pero es el
gusto lo que nos conecta con los
recuerdos, y el del esparrago es
uno de esos sabores que nos de-
vuelve la sensacion de estar en
casa”, concluyd la presidenta.
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