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Cuando el premio es el valor

BEATRIZ ZUDAIRE Y DANIEL MILAGROS, LOS MEJORES DEPORTISTAS DE 2023

MARIA VALLEJO MUNARRIZ
Pamplona

Cada afo, los deportistas nava-
rros recogen los galardones que
lesdistinguen comolos que hanal-
canzado logros mas destacados.
Pero hay veces que esos premios
tienen detrdas mucho mas. Los ele-
gidos en esta ocasidn no son sdlo
competidores brillantes en su dis-
ciplina, sino que han tenido que
pelear mucho en su dia a dia para
poder dedicarse alo que aman. La
jugadora de baloncesto en silla de
ruedas Beatriz Zudaire y el patina-
dor de velocidad Daniel Milagros
simbolizan el deporte sin focos,
sin titulares, sin reconocimiento.
Hasta que, por fin, les llega.
Escogidos por votacion popu-
lar, Beatriz y Daniel recibieron
ayer de manos de la presidenta
Maria Chivite unos galardones
para los que también fueron de-
signados Osasuna y San Juan de
patinaje como mejores equipos y
Uxue Almifiana como la entrena-
doramas destacada de 2023,

Elsueiio olimpico de
Daniel, sobre hielo

Pero volvamos a Beatriz y Daniel.
Los dos compiten fuera de Nava-
rra, en Murcia y Valencia, respec-
tivamente. Dani sorprendid con
una revelacion en su discurso de
agradecimiento. Tras ser sub-
campeodn delmundode unavuelta
al circuito, ha decidido cambiarse
al patinaje sobre hielo. El motivo,
quiere estar en los proximos Jue-
gos Olimpicos de Invierno de Mi-
lany Cortina dAmpezzo.

“Me surgid a raiz del pasado
Mundial. Mi preparador fisico-
Angel Arrards- me propuso el ini-
ciarmeen el hielo. Es un deporte
muy complementario a las rue-
das. Como en las ruedas a nivel de

ayudas y competicion vamos jus-
tos, porque no es olimpico, la idea
es profesionalizarme un poco. Es-
te aio he empezado con ello. He
hecho tres stages de una semana,
en el tercero ya consegui la mini-
ma de mi categoria -sénior-. La
idea es intentarlo para los JJOO
de 2026. Es muy complicado por-
que acabo de comenzar. Por ilu-
sion y ganas no sera”, explicaba
Milagros tras el acto a los perio-
distas con unasonrisa.

Eljoven patinador, de 21 afios,

Beatriz Zudaire y Daniel Milagros, antes de la ceremonia de entrega de los Gal.;rdones del Deporte.

se decidid tras 1a plata del afio pa-
sado. “Cuando llegas al Campeo-
nato del Mundo te planteas si eres
capaz o tienes el nivel. Creo que
cualidades y motivacidn tengo.
Disciplina no me falta. El Mundial
ayudaaverte ahi”, admitia.

El mayor problema de Daniel
es que al no estar federado en Na-
varra no tiene ayudas de Funda-
cidn Indurdin y tampoco sus ac-
tuaciones reciben la difusion que
merece. “Sientes alegria e ilusién
cuando se te reconoce. Estd muy

bien ganar, pero cuando se te re-
conoce en tu comunidad... Estoy
estudiando en Valencia -Ciencias
del Deporte- y no me he sentido
muy arropado. Tener un premio
asi me hace volver a tener espe-
ranza. Me hizo ilusién cuando me
llamola consejera”, confesaba con
unaelocuente sinceridad.

Todo un deportista polivalente
que no para de probar disciplinas
diferentes. “Disfruto del deporte,
de practicarlo y entrenarlo. Lo tl-
timo es salto de longitud. Y este fin

JESUS GARZARDMN

de semana tengo la primera com-
peticion de patinaje, la Liga Nacio-
nal. Con mi equipo de Valencia he
sido tres afios seguidos campeo-
nes. El objetivo es intentar ir al
Campeonato de Europa, del Mun-
do...Yvolveraempezarconlatem-
porada de invierno. Es hacer de-
porte porque lo disfruto al méxi-
mo nivel”, afadia Daniel Milagros
Herce.

La mejor deportista femenina
también sabe lo que es pelear. Fe-
liz por ser larepresentante del de-

PREMIADOS

Daniel Milagros Herce (Pam-
plona, 2002) fue elegido mejor
deportista masculino por sus
meéritos nacionales e internacio-
nales en patinaje.

Beatriz Zudaire Garcia (Bara-
fidin, 2000) fue elegida mejor
deportista femenina por sus
meéritos en el baloncesto, Entre
ellos destaca su presenciaen
los Juegos Olimpicos de Tokio.

Otros galardones

Equipo masculino Osasuna
Equipo femenine AD San Juan Patinaje
Técnico/aUxue Almifiana (Ginn. ritmical
Juez/a  Aitziber Gorraiz (Taekwondo!
Club SDR Arenas de Tudela
Federacidn Deportes de Invierno
Directiv stor lker Oronoz
Valores deportivos SD Lagunak
Mejor servicio municipal Ayto de Peralta
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porte adaptado y de las mujeres,
Beatriz Zudaire Garcia, de 23
anos, expresaba sus sensaciones
traslagala: “Es unorgullo pormu-
chas partes: toda la familia, mu-
chos comparfieros del equipo lle-
vamos trabajando por poneral de-
porte adaptado donde se merece.
Es verdad que el deporte adapta-
dotiene mucho que recorrer, pero
este paso habia que darlo y estoy
contentadedisfrutarlo”.

Ahoraestd inmersa en su cami-
no a sus segundos Juegos Para-
limpicos. “Es una meta que todo
deportista quiere. Tuve la suerte
de vivir Tokio 2021, pero Paris tie-
ne que ser increible. Me levanto
todos los dias sofiando con eso. Es
verdad que es complicado, no voy
a mentir, pero es posible. Mien-
tras sea posible me levantaré con
ilusién”, agregaba la jugadora de
UCAM Murcia.

Beatriz busca los
Juegosen larepesca

El préximo mes de abril, entre el
17y el 20, Zudaire acudird a Osaka
(Japén) para la repesca con la se-
leccidn."Vamos ocho equipos-dos
grupos de cuatro- a jugar una fa-
se. Los cuatro equipos por cada la-
doydespuesuncruce. Depende la
posicidnel queganelos cruces vas
alos Juegos. Serén cuatro dias a
muerte”, explicaba Zudaire,

Lajugadora de baloncestoen
silla de ruedas realizé un gran es-
fuerzo para poder estar en Pam-
plona, regresar hoy a Murcia y
mananaa Burgos. “Es un momen-
to de la temporada complicado
porque todos los fines de semana
tenemos partido. Hemos estado
en Vigo yel jueves viajamos a Bur-
gos para la Copa del Rey que es
una competicion importante. Ha-
ciendo encaje de bolillos para ve-
nir aqui”, resumia.

Maria Chivite no fue ajena a to-
do lo que simbolizan ambos de-
portistas. “Estos premios no son
sélo un reconocimiento a la exce-
lencia deportiva sino a los valores
del deporte. Beatriz, eres un ejem-
plo. por todo el trabajo que haces.
Daniel, eres disciplina y pasion
para conseguir metas”. Y sélo asi,
peleando, han sido los mejores.

ENFRASES

Beatriz Zudaire

MEJOR DEPORTISTA NAVARRA 2023
“Tuve la suerte de vivir
Tokio 2021, pero Paris
tiene que ser increfble.

Me levanto todos los dias
sofiando con eso. Mientras
sea posible me levantaré
con ilusion”

Daniel Milagros

MEJOR DEPORTISTA NAVARRO 2023
“Lo de patinar sobre hielo
me surgio a raiz del pasado
Mundial. La idea es
intentarlo para los JUOO
de 2026. Es muy
complicado porque acabo
de comenzar. Por ilusion

y ganas no sera"
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Uxue Almifana: “Nunca
hubieraimaginado este
galardon”

Una de las mayores ovaciones la
protagonizé el equipode gimnasia
ritmica de Lagunak, capitaneado
por la entrenadora Uxue Almifia-
na que recogié su galardon acom-
paiiada porsus gimnastas: "Nunca
hubiera imaginado este galardon.
Es un premio mio, pero también
de mi equipo y mis gimnastas. Se
trata de que nuestro trabajo emo-
cioney llegue a la gente la historia
quequeremos contar”,

Unai Hualde y Rebeca Esnaola, con Uxue Almifiana (centro)..esisss

Amaya Garbayo,la
primera olimpica

navarra, enlaentrega

Las autoridades navarras hi-
cieron entrega de los galardo-
nes. Fue el caso de Rebeca Es-
naola, Unai Hualde, Jorge
Aguirre o Maria Chivite. Pero
también premidé (Ayunta-
miento de Peralta, Arenas de
Tudela y Federacion de De-
portesde Invierno) laprimera
navarra que consiguié ser
olimpica, la nadadora Amaya
Garbayo, que acudié a Seiil 88,

Osasuna y San Juan de patinaje fueron protagonistas de una gala para todos. Unai Garcia recorda el
gran 2023 rojillo y valord la actual temporada: “Estamos haciendo lo que podemos, que no es paca”

UNARENASONRIENTE

M.V.M. Pamplona

L Navarra Arenaseha convertido en

elsalén deestar queenlos dltimos

afnos acoge la entrega de los Galardo-

nes del Deporte Navarro. Las autori-
dades forales, encabezadas por Maria Chivite,
viven durante dos horas un paréntesis amable
gracias ala celebracion de los éxitos del depor-
te, ese escape terapéutico alos sinsabores del
diaadia. Juntoalos grandes protagonistas,
Beatriz Zudaire y Daniel Milagros, desfilaron
por el escenario del Arena los demés premia-
dos, en un acto salpicado por actuaciones de-
portivas vy musicales.

De hecho, una de las ovaciones mas fuertes
delatarde selallevaron las componentesde La
Otra Mirada Ritmica, también habituales de
esta ceremonia. frufiaJazz Band yla compaiiia
internacional de danza urbana Brodas Bros
también actuaron para un ptiblico que llend las
que poneen valorlainclusividad y la igualdad.

Los equipos mis destacados del 2023 fue-
ron Osasuna y el equipo femenino de San Juan
de patinaje. Los méritos delos rojillos son por
todos conocidos. Unatemporada inolvidable
quefue premiada sin discusion. Alaentrega
acudid la plana mayor del club, presidida por
Luis Sabalza. Directivos, director general -Fran
Canal-, y responsables de la direccion deporti-
va-Braulio Vazquez y José Antonio Prieto Cata-
,acompanaron a los representantes de la plan-
tilla, los capitanes Unaiy David Garcia.

Fueron los dos centrales los que subieron al
estradojunto aSabalza, y Unai quien tomdla
palabrarecordando el mégico 2023 y respon-
diendoalo que se esperadeellos en este 2024,
“Después de unatemporadatan bonita la si-
guiente es complicada porque las expectativas
estdn altas. Estamos haciendo lo que podemos,
que no es poco. Este premio es consecuencia de
unatemporada muy bonita. Fue una pena no
poder culminar la final, que hubiera sido el pri-
mertitulo. Me dice muchagente porlacalle
queel diaque pasé por Sevillafue unodelos
mejores de su vida. Tenemos que quedarnos
coneso”, reflexionaba Unai. David fue el encar-
gado de ponervoz al video que se ofreciden el
Arena. "Hasido unafio histéricoconla Copay
elséptimo puesto que nos permitié jugar en
Europa, pero lo que més ilusion nos hizo fue
disfrutar con nuestra aficion. Eso es loque hizo
este camino més especial”, apunté David.

Hay espacio para todos

Sintanto eco mediético y popular, las patinado-
ras de San Juan lograron elafio pasado suocta-
votitulo en la Liga Nacional. Sus componentes

subieron a recoger un premio merecido. Maia-

len Ofiate apuntaba: “Nos sentimos muy con-
tentas por este reconocimiento porque, ade-
mis del Gobierno, nos ha votado la gente”.
Maite Ancin se dirigia al piblicodiciendo: “Es-
te premioes posible gracias alas companerasy
alambiente y alos pedazo entrenadores que te-
nemosque nos lodan todo”, Angel Azkarate,
presidente de laentidad, afiadia en el video: “El
2023 fue un ano duro, pero conseguir este titu-
lo otra vez es una gran alegria para nosotras”.
Porque Osasunasignifica mucho para el de-
porte navarro, pero noloestodo, y ayer hubo
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La presidenta Chivite, con las patinadoras de San Juan, mejor equipo femenino: Marta Sanchez,
Maite Ancin, Maddi Aranguren, Luisa Ayala y Maialen Guelbenzu.

JESUS GARZARDN

espacio para todos, hombresy mujeres, depor-
tes masivos y menos reconocidos.

Delos once premios, seis fueron porvota-
cién populary el resto designados porel propio
Gobierno de Navarra. Es el casode Lagunak,
porsulucha porla equidad en el mundo dela
gimnasia. Vega Cigudosa, unade sus compo-
nentes, destact que en este deporte “todas las
chicosy chicas tenemos hueco”. Ander Olcoz
quisoreivindicar el espacio de la gimnasia
masculina. “Poco a poco vamos consiguiendo
este cambio”, finalizd el joven tafallés.
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