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T engo un amigo hace 18 años a 
7.400 metros en un ochomil y 
desde siempre me he preguntado 

si merece la pena vivir una vida en la que 
asumir riesgos físicos o no y siempre me 
he contestado que, con el debido entrena-
miento, prudencia y experiencia, sí mere-
ce la pena o, cuando menos, yo igual no la 
vivo ni la he vivido ni la viviré pero jamás 
osaría criticar a quienes sí lo hacen. A 
veces, claro, me entran las dudas, algo por 
otra parte imagino que muy lógico, puesto 
que cuando el resultado de una pasión es 
la muerte es normal que se analicen las 
situaciones de manera diferente o, dicho 
de otro modo, con más matices, aunque 
no supongan una enmienda a la totalidad. 
Y luego está el escenario. No sé por qué 
pero estoy acostumbrado a las muertes en 
la montaña, es algo que de siempre ha 
acompañado a esta actividad y que, nor-
malmente, ha tenido un componente 
humano básico: una enfermedad, un res-
balón, una mala decisión. O incluso un 
componente de la naturaleza: una tor-
menta, un alud, el frío intenso. A veces, sí, 
interviene el material: una cuerda que se 
rompe, un tornillo que se afloja y salta, 
una máscara de oxígeno que se congela. 
Pero entiendo esas muertes como parte de 
un proceso en cierta medida más natural. 
No me ocurre esto cuando oigo noticias 
como el fallecimiento de cinco personas 
que buceaban en las Maldivas, cuyos cuer-
pos aún no han sido rescatados y cuyas 
causas aún no se conocen. Quizás es que 
no haya convivido con esa pasión ni de 
lejos como he convivido con el placer de 
seguir las noticias y relatos del Himalaya, 
pero cuando pasa algo así siempre me 
asalta la pregunta: ¿es preciso arriesgarse 
a esto, a estar tan en manos de una tecno-
logía que puede fallar, habrá sido la tecno-
logía u otra cosa? Y en cuanto me la pre-
gunto me doy cuenta de que estoy cayen-
do en lo que no me gusta que se caiga 
cuando se hace referencia a la montaña. 
Que descansen en paz. l

Prejuicios

H ace cincuenta años, la siega 
marcaba el inicio del verano. 
En muchos pueblos la faena 

empezaba por San Juan y se estiraba, hoz 
y gavilla en mano, hasta finales de julio. 
Una vez terminada, llegaban las fiestas 
patronales para celebrar la abundancia 
de la tierra.    

Aunque parezca mentira, el aguilucho 
cenizo (Circus pygargus) y el aguilucho 
pálido (Circus cyaneus) repiten ese mis-
mo calendario. Estas rapaces llegan a la 
Península Ibérica hacia finales de mar-
zo y anidan en el propio cereal, donde 
realizan la puesta. Sus pollos nacen entre 
finales de mayo y principios de junio y 
no vuelan hasta un mes más tarde.   

Sin embargo, en los últimos años, esta 
sintonía natural se está viendo alterada. 
Según varios estudios publicados desde 
2020 (revista Nature, JRC, Copernicus), 
el cambio de las variables climáticas ha 
provocado una variación interanual en 
la fecha de cosecha del cereal en el nor-
te de España. El aumento de la tempera-
tura media, acompañado de menos hela-
das, acelera el ciclo de los cultivos. La 
cosecha puede adelantarse entre tres días 
y dos semanas, según los años. Esto, 
sumado a la selección de variedades de 
ciclo corto y la mecanización del campo, 
favorece el adelanto de la siega, con lo 
que las cosechadoras acaban entrando 
en los campos cuando los pollos todavía 
no vuelan.  

Para asegurar su salvaguarda, Medio 
Ambiente del Gobierno de Navarra cuen-
ta con un programa de seguimiento que, 
con la colaboración del personal agricul-
tor, ha salvado más de mil volantones en 
los últimos quince años. l

El campo cambia de ‘tempo’
EL INCREMENTO DE TEMPERATURAS, LA MECANIZACIÓN Y LA VARIEDAD DE CEREAL 
ADELANTAN LA SIEGA, LO QUE PONE EN PELIGRO A LOS POLLOS DE AGUILUCHO 

La linterna verde

3 La linterna verde es una serie 
de artículos sobre Sostenibili-
dad de Orekan Gestión 
Ambiental de Navarra.

Incremento de la 
temperatura media 
en Navarra 
La temperatura 
media en Navarra ha 
aumentado 1,8ºC 
entre 1961 y 2021. 
Según las previsiones 
de los estudios reali-
zados en el marco del 
programa LIFE 
NAdapta, bajo un 
escenario RCP8.5 
(proyección climática 
del IPCC que repre-
senta un futuro de 
altas emisiones de 
gases de efecto inver-
nadero), la tempera-
tura media podría 
aumentar 1,3ºC entre 
2021 y 2080 (siendo 
+3,1ºC comparado con 
1961).

Nidos de aguilucho 
cenizo o pálido 
atendidos en 
Navarra (vigilancia, 
protección o rescate)   
El aguilucho cenizo y 
el aguilucho pálido, 
catalogados como 
especies vulnerables, 
nidifican en el suelo 
de cultivos cerealistas 
como trigo y cebada. 
En cada nido hay una 
media de tres crías 
que se alimentan de 
roedores y grandes 
invertebrados, por lo 
que desempeñan un 
papel clave en el con-
trol biológico de pla-
gas y actúan como 
efectivos disuasores 
naturales. 

�no te quites el sayo». El comienzo del mes de mayo parece anunciar la llegada del 
buen tiempo: las flores, los colores y los primeros calores. Casi siempre es así. 
Pero la naturaleza y el clima son sistemas dinámicos y cambiantes. Por eso este refrán 
ha sobrevivido durante generaciones, porque recuerda algo que seguimos olvidando 
constantemente: que el clima tiene tendencias, sí, pero no obediencias.

«Hasta el 40 de mayo...
Sigue leyendo
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