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Huevos, leche, pollo, arroz y tomate son algunos de los alimentos de las 9 empresas acogidas a la
Produccién Integrada en Navarra. Con ellos, alumnos del Cl Burlada elaboraron 7 preparaciones.
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Alumnos del Cl Burlada, técnicos en cocina y gastronomia, con un pinc

ho preparado con alimentds de Produccidn Integrada de Navarra. J.carzaron

Mas de cerca del sabor de siempre

M.CARMEN GARDE
Burlada.

NTRE el color negroy
elblancoestaelgris.Y
entrela agricultura
convencional y la agri-
cultura ecolégica se encuentrala
produccionintegrada. Se trata
de un modo de obtener alimen-
tos cumpliendo normas me-
dioambientales y de bienestar
animal mas rigurosas queen la
produccion habitual, pero sinlle-
gar al extremo de la produccion
ecoldgica. La produccién inte-
grada debut6 en Navarra hace
ahoraveinte anosy, en estas dos
décadas, hasumado 9 empresas
y 50 productores. Para celebrar-
lo, 25 alumnos del centro de for-
macién profesional CI Burlada,
enlarama de técnicos de cocina
y gastronomia, prepararon ayer
siete platos con alimentos de

Produccion Integrada de Nava-
rra, acogidos bajola marca
Reyno Gourmet.

Los estudiantes echaron ma-
node productos del sello de cali-
dad como son huevos, arroz, le-
che, yogur, queso, pollo y tomate.
Con ellos, elaboraron croquetas
de pollo y huevo, arancinis de
arrozy bolonesa, arroz cremo-
sos de verdurasy queso, chupito
de cremade ave y champifones,
wok de pollo con verduras y soja
y arroz con leche han sido algu-
nos de los pinchos, servidos por
companeros también de hostele-
ria.

Mas calidad, menos kilos

“La produccion integrada nos
acercaalos sabores de todala vi-
da”, afirmo el consejero de Desa-
rrollo Rural, José Maria Aierdi.
El politico aplaudié el esfuerzo
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CLAVES

Las empresas adscritas ala
produccién integrada son: SAT
Lacturale (leche, yogures, etc);
Sefiorio de Sarrfa (leche ); Avi-
cola Abaigar (huevas); Huevos
camperas Larraz; Grupo AN
Avicola (carne ave); Pollos Kiko;
Arrozde Navarra (EL Alcara-
van); Cultivos de Navarra SL To-
mate de Artajonay Lacubegi
(huevos).
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CLAVE

PRODUCCION INTEGRADA

“Es mas exigente en
normas ambientales que la
convencional pero un poco
menos que la ecoldgica”

adicional que supone paralos
productores trabajar en este sis-
tema, en el que se prima la maxi-
ma calidad a costa de producir
menos kilos olitros.

Diego Zugasti Laseca, técnico
de control y certificacion de la so-
ciedad publica INTIA, puso va-
rios ejemplos para realzar los
exigentes requisitos del sello.
Porejemplo, cité que en una
granja de pollos de produccion
integrada hay 12 pollos por me-
tro cuadrado mientras que en
convencional ese niimero supe-
ralos 20.

Eldirector del centro educati-
vo, Eneko Madinabeitia, se mos-
tré orgulloso del trabajo desa-
rrollado por los jévenes parasu-
perar el reto de encargarse de
una celebracion, aposto por los
“productos de calidad” de Nava-
rray porlasostenibilidad como
“pilar” de la hosteleria.
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