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Sakana

 Mendialdea y Alto Araxes sellan su 
compromiso medioambiental y social

Estas dos mancomunidades y colectivos crean un decálogo para que sus eventos sean sostenibles

2 Nerea Mazkiaran 

LEITZA – Las mancomunida-
des Mendialdea y Alto Araxes 
han dado un paso decisivo en 
favor de la sostenibilidad 
medioambiental y social en los 
eventos públicos con un decá-
logo de compromisos que ser-
virá de base para poder cum-
plir con los requisitos legales 
establecidos en el Decreto Foral 
de Eventos Públicos y Sosteni-
bilidad de 2024 e incluso ir más 
allá. Es el resultado de un tra-
bajo conjunto del equipo téc-
nico de estas mancomunida-
des y de colectivos sociales de 
la comarca, que participaron 
el jueves en la presentación de 
esta iniciativa en Leitza.  

Comenzó a tomar forma en 
enero con la puesta en marcha 
de un proceso participativo-
consultivo. Fueron 15 reunio-
nes grupales en las que se cons-
tató que a pesar de las medidas 
adoptadas, no se conseguía 
alcanzar las metas estableci-
das. Así, se decidió establecer 
una serie de compromisos de 
obligado cumplimiento que se 
recogieron en un decálogo. 

En la presentación participa-
ron Joxe Mari Amundarain y 
Unai Miranda, presidentes de 
las mancomunidades de Alto 

Araxes y Mendialdea respecti-
vamente, que expusieron el 
papel estratégico que juegan 
las entidades locales en la cele-
bración de los eventos públicos 
y en la necesidad de adoptar 
medidas encaminadas a la dis-
minución de la generación de 
de plástico.  

También acudieron Ana Bre-
taña, directora general de 
Medio Ambiente; Fernando 
Mendoza, director gerente del 
Consorcio de Residuos de 
Navarra; e Itziar Gómez, direc-
tora gerente de Orekan, entre 
otras personalidades. Gómez 
puso en valor que se habían 

reunido diferentes entidades 
alrededor de un objetivo 
común y que el decálogo “ayu-
da a convertir la normativa en 
orientaciones claras, prácticas 
y fáciles de aplicar para la orga-
nización de eventos”. 

Mendoza, por su parte, insis-
tió en que “es un reflejo de lo 

que hay que hacer. Estamos 
todas las partes implicadas: 
colectivos sociales, ayunta-
mientos, mancomunidades, 
departamentos … Es la clave, 
empujar todas las partes con 
un único objetivo, poner los 
medios para una correcta ges-
tión de los residuos y ofreceos 

todas las herramientas”.  
Bretaña incidió en la impor-

tancia del decálogo. “Solamen-
te desde el compromiso insti-
tucional y de la ciudadanía, 
podemos acometer retos tan 
importantes para intentar 
dejar a futuras generaciones 
una tierra más habitable”. l

A la presentación del decálogo fue en Leitza acudieron representantes institucionales y de colectivos de la zona. Foto: cedida

Intervenciones asistidas con 
animales e infancia en Altsasu 

ALTSASU – Se cumplen 15 años 
desde la puesta en marcha de 
Biak Bat, asociación especia-
lizada en intervenciones asis-
tidas con animales (IAA), un 
proyecto social para mejorar 
la calidad de vida de personas 
en situación de vulnerabilidad 
mediante el vínculo terapéu-
tico y educativo con animales. 
Para celebrar este aniversario 
ha organizado las jornadas 
Cuatro patas, mil sonrisas, con 
el apoyo del Programa Inno-
va, promovido por Fundación 
la Caixa y Fundación Caja 
Navarra.  

Centradas en el impacto de 
las IAA en el bienestar y desa-
rrollo infantil, están dirigidas 
a profesionales del ámbito 

social, educativo y terapéutico 
así como a personas interesa-
das en nuevas formas de 
acompañamiento a la infancia 
desde una mirada innovadora 
y respetuosa. 

El programa incluye ponen-
cias, mesas redondas y expe-
riencias prácticas, con la par-
ticipación de profesionales de 
referencia. El objetivo es dar a 
conocer cómo la interacción 
con animales puede favorecer 
aspectos clave como la regula-
ción emocional, el vínculo 
afectivo y el desarrollo integral 
de niños y niñas, según desta-
ca Josune Azpiroz, psicóloga 
y cofundadora de Biak Bat. 
“Durante dos días compartire-
mos experiencias, conoci-
miento y propuestas en torno 
a las IAA, el bienestar emocio-
nal y la construcción de comu-
nidad”, avanza. “Estas jorna-
das nacen con la intención de 
acercar el conocimiento y la 
práctica de las IAA al territo-

rio, generando redes entre pro-
fesionales y poniendo en el 
centro del bienestar de la 
infancia”, añade. Asimismo, 
subraya que “nuestro compro-
miso con el territorio y las per-
sonas es continuo, evolucio-
nando junto a sus necesidades 
y demostrando que pequeñas 
acciones pueden generar gran-
des cambios cuando se cons-
truyen desde el cuidado, la cer-
canía y la innovación social”.  

 
PROGRAMA Las jornadas se 
abrirán el jueves 21 a las 10.00 
horas en el Centro Cultural 
Iortia, de la mano de Inés 
Francés, gerente de la Agen-
cia Navarra de Autonomía y 
Desarrollo de las Personas; 
Gemma Botín, subdirectora 
general de proyectos e inno-
vación, y Josune Azpiroz. 
Darán paso a la ponencia 
inaugural a cargo de Alexan-
der Muela, psicólogo profe-
sor de la UPV, quién aborda-

gou, de Fundación FDI-Madrid, 
ofrecerá una ponencia con el 
título De la empresa a las Inter-
venciones Asistidas con Ani-
males. Proseguirá con una 
mesa redonda sobre el papel 
de las empresas en el apoyo a 
programas de infancia y trans-
formación del territorio. La 
mañana finalizará con la pre-
sentación de la red por la inclu-
sión de Sakana. Por la tarde, a 

rá el vínculo humano-animal 
y su impacto en el bienestar 
infantil.  

Continuará con una mesa 
redonda sobre programas de 
infancia y tejido comunitarios. 
Tras una pausa y café que ofre-
cerán las personas que acuden 
al proyecto Duna, programa de 
atención diurna de personas 
con discapacidad o dificultad 
social; Rebeca Gómez Armen-

Una psicóloga de Biak Bat durante una IAA con un niño. 

Biak Bat ha organizado 
unas jornadas para el 21 y 

22 con motivo de su 
décimoquinto aniversario

partir de las 16.30 horas habrá 
un taller abierto sobre las IAA 
y experiencias con el progra-
ma Cuatro patas, mil sonrisas. 

El viernes, a las 10.15 horas, 
Iosu Méndez, instructor cani-
no y cofundador de Biak Bat, 
hará un balance de los 15 años 
de esta asociación. La maña-
na continuará con una ponen-
cia sobre perros de asistencia, 
con Roció Marín, cofundado-
ra de Kuné e instrucción de 
perros de asistencia, y otra 
ponencia sobre antrozoología 
y el vínculo humano-animal, 
a cargo de Maider Pérez de 
Villarreal, licenciada en vete-
rinaria y docente en la Univer-
sidad Pública de Navarra.  

Después de un descanso, se 
celebrará una mesa en la que 
se analizará el estado de las 
intervenciones con animales 
en Navarra, con la participa-
ción de entidades de larga 
trayectoria, y otra sobre bie-
nestar animal con Ana Serra-
no, de la sección de animales 
de compañía del Gobierno 
Foral antes de la clausura de 
las jornadas. 

Más información e inscrip-
ciones en la web de Biak Bat 
https://biakbat.eus. – N.M.

IMPLICACIÓN DE 
LA CIUDADANÍA

DECÁLOGO

lll Compromisos. El 
decálogo fija una serie de 
medidas y compromisos que 
tanto las entidades locales 
como los colectivos de los 
eventos deben adoptar. El 
primero es priorizar la cer-
canía de los proveedores y la 
sostenibilidad ambiental. El 
decálogo continúa con el 
compromiso de anteponer 
la reducción de residuos al 
reciclaje, vetar el plástico de 
un solo uso, fomentar el uso 
de vasos reutilizables y 
reducir el despilfarro de ali-
mentos. El sexto se refiere a 
utilizar los recursos que 
pone a su disposición las 
entidades locales, el séptimo 
a realizar una correcta ges-
tión de los residuos genera-
dos, el octavo a difundir 
información sobre medidas 
de sostenibilidad, el noveno 
a elaborar un plan de ges-
tión de residuos que permita 
la mejora continua y por 
último, utilizar una comuni-
cación responsable, inclusi-
va y no sexista. 
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