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Después de un ao retirada de
los focos que aproveché para
recomponerse, [zaro presenta
este domingo en Baluarte su
nuevo album, ‘Cerodenero’

+ Javier Escorzo
Helena de Wind

PAMPLONA —Izaro estd de vuelta con
un dlbum conceptual e intenso, en
el que muestra su lado méas lumino-
s0y su lado mas salvaje. Lo presen-
tara en Irufiea a las 19.30 horas con
entradas agotadas.

Empezo en la miisica de manera
muy casual, hace menos de diez
afios. Si le hubieran dicho enton-
ces que ahora iba a estar tocando
en los lugares en los que esti
tocando, y agotando entradas, jse
lo habria creido?

=Si me lo hubieran dicho y me lo
hubieran jurado, me habria alegra-
do muchisimo y estaria stper con-
tenta, pero no me lo habria creido del
todo. Habria pensado: “¢ Realmente
va a pasar esto?". Es curiosa la vida,
porque te vas acostumbrando a que
sucedan las cosas y a veces necesi-
to hacer este ejercicio de

pensar que hace diez
afios no me

o

Lzaro

CANTAUTORA

“He podido
resurgir porque
mi publico estaba
haciendo de red”

N

habria creido que me iba a pasar todo
esto.
Tiene que ser gratificante, pero
también puede tener su parte
oscura. Creo que el afio pasado
decidié parar, un poco sobrepasa-
da por la sobreexposicion
que estaba viviendo.

=5i. Creo que me quemé de cansan-
cio en 2020y 2021, con la pandemia,
las giras... Se alargd la gira de Limo-
nes, hicimos otro disco con colabo-
raciones, se junté mucho trabajo y
yo me empecé a quemar y a sufrir
de sobreexposicion. Antes, yo tenia
mis pautas: estudias, luego estudias
una carrera, trabajas de eso... Hay
como una especie de lineas que te
guian un poco, pero vivir de la miisi-
ca no tiene guias. Me vino bien ir a
mi psicologa y ponerlo todo a cero,
hacer un refresh para poder conci-
liar la vida laboral tan compleja y
rara que tengo, pero que me encan-
ta, y estar bien.
El disco, Cerodenero, representa
esa montafia rusa de sentimien-
tos, jno?
-5i, exacto. Empecé a escribir can-
ciones en mi casa. Siempre estoy
escribiendo canciones, y cuando ten-
£0 unas cuantas que comparten
temédtica, es como si me estuviesen
intentando decir algo, y cuando
escribi Ez dakit zenbat denbora
daramadan hemen, que era la
sexta cancion que escribia
sobre el bloqueo que estaba
sintiendo, de no querer ni
salir a la calle y que la gen-
te me viera, vi que estaba
surgiendo una montafia
que, si no le hacia caso,
me iba a hacer mucha
sombra. Asi que decidi
comprarme unas buenas
botas para poder subiry

bajar esa montafia. Este disco, Cero-
denero, ha sido como poder subir-
me a esa montafia, conocerla, y des-
pués bajarla y decir: “Ya esta”.
¢Qué significa ese Cerodenerodel
titulo?

—Para mi es como un refresh, poner
todos los contadores a cero. Me
parece flipante que rima, me gusta
mucho cémo suena. Me resultan
muy interesantes todas las cosas que
suceden en nuestra cabeza; iba a la
psicdloga y todo ese trabajo que
sucedia dentro de mi cabeza, ;dén-
de pasa? Cuando te rompes una
tibia, por ejemplo, es algo fisico, estd
ahi. Pero todo lo que se estd arre-
glando en la cabeza, ;ddénde sucede
realmente? Entonces pensé en ese
espacio atemporal, que no es un
lugar real; eso es Cerodenero, don-
de suceden las cosas que no suceden
en la vida orgénica.

Una de las novedades del disco es
la electrénica, que le sirve para
transmitir estados de dnimo mas
irascibles.

=5i, la rabia, por ejemplo. Ha sido
interesante canalizar la rabia de
alguna manera, y me llamo la elec-
trénica, me vino bien para acompa-
fiar esos sentimientos.

Lo mismo sucede con la voz.

-5, he encontrado diferentes regis-
tros. Este disco esta escrito, en una
gran parte, con el piano, y eso te
cambia la tesitura. Ha sido algo méas
visceral, mas potente, y estoy muy
contenta con ese espacio nuevo.
Hay un gran trabajo de produc-
cion. Laiiltima cancién, por ejem-
plo, con orquesta...

-Esta tltima cancién, Todas las
horas que quedan, era la que ponfa
punto final al disco, como los crédi-
tos de la pelicula. Veo el disco como
una serie que tiene varios capitulos,
que son las canciones. Asi es como
tiene sentido. Cuando escribi esta
cancién ya me estaba sintiendo bien,
y justo al dia siguiente de terminar-
la, fui a la psicdloga y me dio el alta.
Era como que todo tenia sentido. Fui
a pasear, que hacfa tiempo que no
iba, al paseo de siempre, que tiene
como un rio muy bonito y un bos-
que muy frondoso, y pensé que nece-
sitaba una orquesta que fuese como
todo ese rio y todo ese bosque can-
tando. Tipo Walt Disney, como Blan-
canieves, que se despierta en la natu-
raleza y canta.

Dice que el disco es como una
serie, y de hecho ha grabado un
video de treinta minutos, con
todas las canciones.

~Veia muy fisicamente este disco, y
queria contarlo, mas que cantarlo.
Que la gente pudiera verlo. Pensé en
hacer videoclips separados, pero lle-
gué ala conclusién de que tenia mas
sentido verlo todo del tirén. Fue
complejo, porque un montén de
gente me dijo que no era posible, asi
que decidi dirigirlo yo. Me junté con
Claudia Chocarro, que es de Zizur, y
le pedi que me acompafiara en este
proceso. Fue un placer codirigir con
ella. Estuvo también Ander Merino,
que es con quien hago normalmen-
te todos los videos, Para mi fue super
satisfactorio poder ver todo segui-
do, entero. No sabia como llamarlo
ylollamé Videoclipazo (risas). Estoy
muy satisfecha de haberlo hecho,
aunque sé que no es lo mas comer-

cial ni lo més mainstream, porque
son treinta minutazos, pero me he
quedado a gusto, porque es asi como
tenia sentido.

Hay que recordar que usted no tie-
ne una gran discogrifica detris,
sino que se autoedita. Estd apostan-
do fuerte por su propio proyecto.
—5i. 5i quieres decir que me he gas-
tado mucho dinero, si, es asi (risas).
Ha sido una apuesta muy importan-
te, quizas la que més. Incluso, miran-
do a futuro, no sé si volveré a hacer
algo tan ambicioso en este aspecto.
Se juntaron muchas cosas: cumplia
30 afios el 30 de enero, empezaba la
gira el 2 de enero para acercarnos lo
méximo posible a ese Cerodenero.
Era como la lIzaro 3.0, porque cum-
plia 30 afios, por eso queria treinta
minutos de videoclip. Me apetecia
meter el baile, experimentar corpo-
ralmente otras cosas, dar un salto
estético... Es verdad que es muy com-
plicado, siendo una artista pequefia,
hacer cosas que compitan con el
mercado. Estoy muy orgullosa. Hay
muchas veces que no puedes hacer
las cosas, aunque seas capaz, por-
que no te las puedes permitir. En este
caso, era importante hacer esta
apuesta y que la gente la viera.
Efectivamente, es dificil hacer
seglin que cosas, y no solo por moti-
vos econdmicos. Usted ya ha gra-
bado varios discos y sabra que no
es nada ficil que en uno confluyan
tantas cosas: las circunstancias
personales, un concepto potente,
lo de cumplir afios, las fechas...
-5i, ha quedado muy redondo, muy
contundente. Creo que tiene mucho
cuerpo, mucha fibra. Espero que
tenga buen futuro y que la gente reci-
ba bien todo esto. Luego ya veré qué
hago después (risas).

Antes delo que hari después, estd
la gira. Creo que hay también una
apuesta escénica importante.

-5i. Estamos muy contentos. Cuan-
do hemos hecho los ensayos gene-
rales del show, casi todos los fallos
venian del propio show. Los muisi-
cos son increibles y hemos estado
meses tocando, esa parte ya estaba
preparada. Ha sido curioso estar
corrigiendo, sobre todo, el especti-
culo. Sacamos otra faceta, quizds
mads performer. Llevamos un gran
iceberg, focos... Vamos a erigir la
montafia dentro de los teatros, va a
estar muy guay.

En Baluarte, las entradas estan
agotadas, y lo mismo le esti pasan-
do en otras fechas de la gira.
Entiendo que estara contenta al
ver que la gente no se ha olvidado
de lzaro.

=Stiper contenta. En este tiempo que
he estado trabajando con mi psicé-
loga, mi publico ha sido como una
briijula, me ha servido como inspi-
racion de amor bueno. Ha sido muy
importante saber que hay gente que
quiere ver lo que voy a contar y a
cantar. He podido resurgir porque
toda esa gente estaba haciendo de
red. Hoy en dia, poder tomarte un
afio de descanso es raro, pero para
mi es algo muy normal. Es verdad
que me dio un poco de vértigo hacer-
lo, me planteé que cuando volviese
igual no estaba la gente esperiando-
me, pero ver que siguen ahi, poder
disfrutar los directos... Es un regala-
z0, estoy stper agradecida. ®
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