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El proyecto ‘Efidistrict’ apuesta por la mejora de la eficiencia
energética y en sus tres fases contempla la rehabilitacion
de hasta 2.061 viviendas antiguas del barrio pamplonés

« Un reportaje de Mikel Sola 1@ Fotografias Inaki Porto
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José Antonio Pidal, Francisco de Carlos y Ainhoa Salcedo. Delante: Ana Bretaiia, arquitecta de *Efidistrict’, e Iitigo Marcilla.
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Efidistrict fase I, 1Ty 111

Barriodela Txantrea | Portales ‘ Viviendas ] Inversién
FASE 1: 2014-2018 30 By 1B5M
[FASE 2:2018-2021 T2 me 308M
FASE 3 2021-000x 24 30 B8M
Total 126 2061 5M

n 2015, Efidistrict, un
E proyecto del Gobier-

no de Navarra y
Nasuvinsa que apuesta por
la mejora de la eficiencia
energética, comenzo a dar
sus primeros pasos en la
Txantrea. El objetivo era la
rehabilitacion integral del
barrio a través del desarro-
llo de medidas de ahorro
energético en los edificios, la
creacion de una nueva red
térmica alimentada con bio-
masa y la renovacion de las
antiguas calefacciones de
barrio. Todo un reto que esta
siendo un éxito -ya hay mds
de 644 viviendas rehabilita-
das y se espera que en 2021
se rehabiliten otras 1L116- que
estd  rejuveneciendo las
viviendas -algunas de ellas
se edificaron en 1942- de uno
de los barrios mis antiguos
de Pamplona.

La directora técnica y
arquitecta de Efidistrict, Ana
Bretafia, comenta que hubo
“tres motivos principales”
que les llevaron a poner en
marcha este proyecto piloto
en la Txantrea: “En primer
lugar, porque era una zona
de Pamplona en la que habia
muchas calefacciones de
barrio. En concreto, hay una
caldera comunitaria que
calienta a unas 1.200 vivien-
das. El segundo motivo fue
que en un espacio tan peque-
fio se daban todos los tipos
existentes de vivienda social
y por Gltimo que la Txantrea
es un barrio muy movido y
participativo. Sabiamos que
la gente iba a tomar parte,
para bien o para mal, pero
estdbamos seguros de que se
iban a involucrar, como al
final ha sido”, explica.

Efidistrict comenzo con la
regeneracion de 644 vivien-
das de la zona de Orvina que
desde 2018 estan totalmente
rehabilitadas. “El proyecto
fue un éxito y muchos veci-
nos empezaron a pasarse
por la oficina de apoyo que
tenemos en la Txantrea a
preguntar si se podia reha-
bilitar su vivienda” recuerda.
Debido al alto interés que
despertd, Efidistric estd a
punto de entrar en la fase I1,
que consiste en la rehabili-
tacion de 1116 viviendas en
la colonia de San Miguel.
Algunos de estos edificios
datan de 1942 y estin a la
espera de que el Consistorio
les conceda la licencia de
obra. Ademais, acaban de
redactar otro acuerdo, que
supondra la fase 111 del pro-
yecto, en las calles Lumbier,
Magdalena, Milagro y Men-

digorria; donde van a reha-
bilitar otros 300 edificios. En
este caso, las obras de rege-
neracién no comenzaran en
un “minimo de un afio y
medio”.

“VENTANILLA UNICA" Nasuvin-
sa ayuda a los vecinos que
van a rehabilitar su vivienda.
Para ello, ha instalado una
oficina de apoyo, “una venta-
nilla tinica”, en la calle de
Huarte, en la que “acompa-
famos en todo el proceso™.

Los vecinos que ya han
rehabilitado sus casas, como
el caso de José Antonio
Pidal, agradecen la labor que
la empresa ptblica ha reali-
zado por ellos: “Me transmi-
tieron una gran confianza
desde el comienzo. Se ofre-
cian a hacer reuniones o a
resolver dudas a cualquier
hora del dia. Ademas, te tra-
mitaban todo y nos quitaban
el trabajo burocritico, que
es muy incordioso. También
estoy agradecido por todas
las subvenciones que nos
consiguieron, que fueron
brutales”, afirma.

Ana asegura que los veci-
nos de la Txantrea “no han
recibido ayudas de mas, ni
han sido mas privilegiados
que otros barrios de Pamplo-
na. Se les ha puesto sobre la
mesa todas las opciones que
habfa porque los vecinos no
se leen el BON o el BOE y al
enterarse de todo lo que
habia se han animado. Si
una persona no conoce las
ayudas, no las pide y tampo-
co da el paso de rehabilitar
su vivienda”, incide. En total,
entre ayudas del Gobierno
de Navarra y del proyecto
IDEA, se subvenciona, a
grandes rasgos, el 60% del
coste de la rehabilitacién. @

El Post-it
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@ Premios. A finales de
noviembre, el Ministerio de
Hacienda concedié a ‘Efidis-
trict’ el primer premio como
mejor proyecto financiado
por el Fondo Europeo de
Desarrollo Regional a nivel
nacicnal. Ademds, en
noviembre de 2018, el Insti-
tuto para la Diversificacién y
Ahorro de la Energia, IDAE,
del Ministerio para la Transi-
cién Ecolégica, incluyd al
proyecto en el manual de
Buenas Practicas 'Una
manera de hacer Europa.
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“Teniala caldera a ochenta, noventa
gradosy casi no hacia calor en casa”

José Antonio Pidal
rehabilité su vivienda en
Orvina y desde enfonces
no pasafrioalas noches

PAMPLONA - “Tenia la calde-
ra a ochenta, noventa grados
y casi no hacia calor en casa.
Los radiadores si que estaban
ardiendo y de lo calientes que
estaban tuvimos muchos pro-
blemas de dilatacion. Las pie-
zas s¢ rompian constante-
mente”, recuerda José Anto-
nio Pidal, vecino de la Txan-
trea que desde 2018 tiene su
casa rehabilitada y que ha
ejercido de dinamizador y

promotor de las bonanzas del
proyecto en el barrio.

José Antonio comenta que
en el momento en que apaga-
ba la calefaccidn la casa se
enfriaba enseguida: “La pér-
dida de calor era inmediata
porque no habia ningtin tipo
de aislamiento. Por ejemplo,
tenias la calefaccidn a tope
hasta la hora de dormirte, la
bajabas ala noche y te levan-
tabas a la mafiana siguiente
con 15 grados como mucho.
Era un gasto intitil”, se lamen-
ta. Debido a la falta de aisla-
miento, también aparecian
humedades por condensacién
en las paredes de las habita-
ciones. “Movias el armario y

_ elidis

José Antonio Pidal.

estaba todo negro, habia
mucho moho. E incluso, com-
pafieros de portal me dijeron
que se les habia podrido algu-

nos muebles”, asegura.

Tras la rehabilitacion ener-
getica, José Antonio ha redu-
cido su gasto en calefaccion y,
sobre todo, ha ganado en nivel
devida: “No se pierde nada de
calor. Puedo dormir con las
ventanas volteadas y levantar-
me a 22 grados. Hemos gana-
do dos, tres, cuatro grados con
la envolvente. Se iguala todo,
ya da igual tener una habita-
cién en cara norte o en cara
sur”, sefiala. Ademas, su caso
ha servido para que otros veci-
nos se animen a dar el paso.
“Ahora hay una cadena de
gente pidiendo la rehabilita-
cion que hicimos nosotros”,
finaliza. - Mikel Sola

“Enverano, abro las ventanas para que las
paredes se sequen y poder rascar el moho”

Ainhoa Salcedo vive en
una casa de 1942 con
paredes de adobe que
se rehabilitard este afio

PAMPLONA - Ainhoa Salcedo
vive en la Colonia de San
Miguel, la zona mas antigua
de toda la Txantrea, donde
este afio se van a rehabilitar
L116 viviendas. Los vecinos ya
tienen las subvenciones adju-
dicadas, la constructora con-
tratada y solo falta que el
Ayuntamiento de Pamplona
les concedala licencia de obra.
Cuando el Consistorio dé el
visto bueno, las obras durardn
ocho meses. “Van a tardar un
POCo MAS porque en este caso
también van a poner ascenso-
res”, explica Ana.

En un principio, Ainhoa y
sus vecinos solo iban a arre-
glar las goteras del tejado y las
humedades en la fachada,
pero vieron que con las ayu-
das que les ofrecia Nasuvinsa
les salia mas barato las obras
del aislamiento, que a su vez
solucionaba el problema de
las humedades y las goteras.
“Nos ayudaron a declarar
nuestras viviendas zona vul-
nerable, lo que nos permite
optar a subvenciones munici-
pales. Sin su conocimiento, no
iriamos a rehabilitar nuestras
casas’, asegura Ainhoa.

En concreto, su vivienda es
de principios de la década de
los 40, con las paredes de ado-
be y sufre graves pérdidas de
calor, “Para tener una tempe-
ratura de 22 grados, hay que
tener encendida la calefaccion

elidistrit

La vecina Ainhoa Salcedo.

todo el dia a tope. Eso supone
pagar entre 250-300 euros al
mes, una cantidad que no me
puedo permitir”, confiesa.
Ainhoa destina 150 euros al
mes, lo que le permite mante-
ner la casa durante el diaa 19

grados. Eso si, con jersey por-
que las paredes “de tanta
humedad que hay, estin frias
y transmiten ese frio”.

Por si fuera poco, su hija
padece asmay ha visto obliga-
da a comprar un deshumidi-
ficador. “Las paredes siempre
estdan himedas y es muy
molesto. Todos los veranos,
abro las ventanas paraque las
paredes se sequen y asi poder
rascar ¢l moho”, relata.

Ainhoa ve con mucha espe-
ranza la rehabilitacién, pero
lamenta que no les hayan
concedidoyala licencia. “Ves
que la obra la tienes de la
manoy que, sin embargo, tie-
nes que pasar un invierno
més. Y cada vez son mas
duros porque la casa con el
paso del tiempo estd en peor
estado”, finaliza. - Mikel Sola

“Me meti en este berenjenal porque
las pérdidas de calor son terribles”

Francisco de Carlos
esta ejerciendo como
‘promotor’ altruista del
proyecto ‘Efidistrict’

PAMPLONA - Francisco de
Carlos vive en una casa en la
Cooperativa de Viviendas San-
tiago de la Txantrea, que inclu-
ye edificios en las calles Lum-
bier, Magdalena, Milagro y
Mendigorria. En total, suman
85 portales, de los que 12 ya

han acordado las obras de
rehabilitacién.

Francisco no es un vecino
mas de la Txantrea, ya que
altruistamente esta ejercien-
do como promotor de Efidis-
tricten la Cooperativa. “Inten-
to convencer a los vecinos
para que se unan al proyecto
de forma global”, explica.

Sin embargo, se esta encon-
trando con algunos vecinos
mis reticentes: “No quieren
porque son viviendas que las
tienen alquiladas y es muy

istrict

Francisco de Carlos.

dificil invertir en la segunda
residencia”, asegura.

En su caso, se metio “en este
berenjenal por salvar la cale-
faccion. Mi casa no esti aisla-
day las perdidas de calor son
terribles”, comenta. El otro
maotivo fue que el resto de sus
vecinos tuvieran ascensor: “En
nuestro portal lo instalamos
hace 10 afios, pero el resto no
y hay personas mayores en
sillas de ruedas que debido a
esa falta no pueden salir de
casa”, lamenta. - Mikel Sola
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