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Cuatro citas confluyen estos dias en diferentes

ferias y mercados, espacios que comparten

la necesidad de potenciar el pequerio comercio
ofreciendo productos de calidad que el cliente

no encontrara enunagran supetficie

Vlercados que
enclerran vida

TEXTOS SILVIA AYERRA

ONelaugedelatrans-

formacion digital y el

acceso a todo tipo de

plataformas, el con-

sumo ha virado radi-
calmente hacia una forma mucho
mas rapida, agil y facil de compra.
Uno puede estar en Pamplona hoy
amedia tarde y, a golpe de un solo
click y de manera puramente in-
tuitiva, hacerse con un producto
que viajara desde Reino Unido pa-
ra al dia siguiente, antes de las 10
de la mafiana, llamar a su puerta.
Pero hay quien contintia siendo
fiel a quien le aporta un valor afia-
dido en esa compra: a quien le dis-
pensa tiempo, le ofrece un trato
cercano, le plantea variadas opcio-
nesy le promete calidad. Y en esta
linea destacan las cuatro propues-
tas de ocio comercial que se perfi-
lan este fin de semana, tres de ellas
en Pamplonay una cuarta en Tu-
dela, y que lanzan una invitacién
claray rotunda: “busca tocar, oler,
probary sentir lo que compres”.
Sea el producto que sea.

Stock y variedad

Para que el usuario pueda reco-
rrer la ciudad, de un punto a otro,
se reinventa la nueva edicién de
Pamplona Stock, que esta vez no
se celebrara en un tnico espacio

sino que se traslada a las propias
calles, a los propios estableci-
mientos desde ayer y hasta el do-
mingo dia 7. Los cercade doscien-
tos participantes y bajo el lemade
‘Las mejores oportunidades es-
tan en el comercio local’, 1a feria
se llena de las mejores ofertas de
ropa, alimentacion, calzado, joye-
ria, decoracion, muebles o pape-
leria de fin de temporada. “Reali-
zar eventos o campafias como la
de Remate Final de la campafna
derebajas, bajolaimagen delafe-
ria Pamplona Stock celebrada
hastael afiopasadoy que haorga-
nizado el Ayuntamiento de Pam-
plona, junto alas asociaciones de
varias zonas comerciales de
nuestra ciudad, son fundamenta-
les para dar visibilidad a las em-
presas de cercania, ya no sélo de
comercio, sino también de servi-
cios y hosteleria que dan vida a
nuestra ciudad. En definitiva se
trata de dar apoyo a quienes ilu-
minany dan vida a nuestras ca-
lles, que generan empleo y cuyos
impuestos benefician a todos no-
sotros. Debemos hacer una labor
didéctica para que la gente joven,
cuya primera opcién es comprar
on line, cambie su forma de con-
sumir y por lo menos primero vi-
site las empresas navarras que
tanto nos aportan”, indica Maria
Jesus Alonso Arteaga, gerente de

Ensanche Area Comercial desde
enero de 2019, tras nueve afos
trabajando en la Asociacion.
Unas empresas que aporteny un
consumo responsable en todos
los sentidos por parte del usuario.
“Ahora que estd en boga el contri-
buir a preservar el medio am-
biente, debemos ser conscientes
del gran impacto ambiental que
supone el reparto en camiones de
miles de paquetes de grandes pla-
taformas de venta on line. Las
emisiones de CO2 se disparan.
Debemos concienciarnos que
muchas personas, haciendo pe-
quefios cambios, consiguen gran-
desresultados”, afiade Alonso.

La capital navarra, con inicia-
tivas como la mencionada, sigue
apostando firmemente por el co-
mercio de proximidad, “ponien-
do nuestro empefio para la su-
pervivencia de un sector tan im-
portante para la economia de
nuestra comunidad”. Quizas el
mayor atractivo, para unos y
otros, lo encierre el hecho de que
no se celebra en unrecinto cerra-
do como era Baluarte en afios an-
teriores, y que “los clientes van a
poder vivir la campafia en todos
los barrios”. “Las personas que
no puedan venir al centro tam-
bién van a tener oferta en sus ba-
rrios. En definitiva, es hacer rea-
lidad este comercio de cercania,

del que a veces nos olvidamos y
mostramos a los pamploneses
que el comercio de todala ciudad
se une poniendo en valor lo que
tenemos en comun: el trato hu-
mano, la cercania, profesionali-
dad, atencidon personalizada,
buenos consejos, consumo res-
ponsable, calidad, variedad...”,
matizala gerente.

Soleray calidad superior

En Tudela llevan aportando cali-
dad de sello nacional desde hace
21 afios a través de una cita anual
que arranca hoy mismo y se pro-
longara hasta el domingo, en ho-
rariodell al4 horasydel7 a2l
horas, y que se conoce como la
Feria Mercado delas Viandas. Es-
te encuentro logra congregar ca-
da afio, gracias a la amalgama de
sabores y productos presentes
en la misma, a una afluencia con-
siderable de publico llegado des-
de comunidades limitrofes y des-
de otras localidades navarras.
Productos procedentes de Gali-
cia, Extremadura, Navarra, La
Rioja, Cantabria, Pais Vasco, Cas-
tilla Ledn, etc, a disposicion de to-
do aquel que valore la nobleza de
productos que “no se encuentran
en cualquier punto”. Pero que los
interesados podran hacerlo a lo
largo de El Paseo del Queiles, es-

Expositores y publico enunadelas

cenario de esta cita en la que par-
ticipan este afio veinticinco expo-
sitores.

De Madrid al cielo

Hace ahora siete afios desde que,
en plena crisis econémica, un
madrilefio apostase por mujeres
emprendedoras, del mundo de la
moda, los complementos, la arte-
sania, la decoracion o el interio-
rismo, para darles una segunda
oportunidad. Asi creé El Merca-
dillo del Gato, toda una platafor-
ma de venta que lleva a sus espal-
das 65 ediciones, mas de
2.500.000 de visitantes y que ha
dado a conocer mas de 2.000
marcas en el mercado. ;Y por qué
del gato? “El nombre viene por-
que nacié en Madrid y la base es
Madrid, aunque tiene vocacién
viajera, sobre todo en el norte de
Espana. Es en honor alos gatos
madrilefos: ala persona que se
convierte en la tercera genera-
ci6én de una familia en Madrid se
lellama gato”, explica el propulsor



del proyecto, Juan Pastor del Mo-
ral. Después de su paso por San Se-
bastian, desde hace cinco afios,
Bilbao desde hace seis o estrenar-
se el pasado afio en Vitoria aterri-
zan en Pamplona este fin de sema-
na en horario ininterrumpido de
11a2lhorasyconel Hotel Tres Re-
yes como centro de operaciones,
pues siempre se alojan en edificios
emblematicos de la ciudad en
cuestion - el Hotel Palace de Ma-
drid esunade sus bases-.

De ese primer germen dirigido
a mujeres emprendoras se ha
abierto el abanico, aunque el orga-
nizador reconoce que mas del 90%
delos expositores siguen siendo
mujeres - igualmente han abierto
el mercadillo a productos para
hombres-. “En Pamplona hemos
hecho una seleccién muy cuidada
para que los navarros se queden
muy contentos. Tenemos mucha
moda femenina, con todas las pro-
puestas de cara alaprimavera- ve-
rano, también de complementos,
calzado, bolsos de disefio italiano,
en piel, de carteras, hasta alparga-

ediciones celebradas de ‘El Mercadillo del Gato’.

tas y calzado de yute procedente
de La Rioja. Tenemos una oferta
grande de joyeria minimalista, co-
lecciones de marcas realizadas
con esmeraldas naturales, joyas
de autor minimalistas, y muchas
joyas variadas con cristales de co-
lores, bisuteriafina con piedras se-
mipreciosas”, detalla Pastor sobre
una feria con sabor madrifielo, as-
turiano, cordobés, vasco o nava-
rro. La finalidad que encierra no
es otra que cambiar la manera de
comprary, especialmente, “contri-
buir con el pequefio comercio ad-
quiriendo productos diferentes”.
“Estos eventos tienen una cosa
que parami es muy importante
que es una atencién muy persona-
lizada. En segundo lugar, el pro-
ductoloves,lopalpas,lotocas,telo
pruebas, ves como te queda, ves la
calidad... A partir de ahi las exposi-
toras pueden fidelizar un cliente y
venderle desde Madrid, Cérdobao
Barcelona. Esimportante antesde
decantarse por una marca ver el
tallaje, quién te lo estd vendiendo,
quién haydetras de esamarca...Es
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apoyar al pequefio comercioy te-
ner un recorrido alternativo a las
grandes multinacionales y los cir-
cuitos convencionales de com-
pra’”, clarifica el organizador. Una
manera original de ir de compras
bajo un prisma tradicional que no
ha perdido las cualidades que
siempre ha destilado: “diferen-
ciarse en la manera de vestir o de
llevar un complemento que segu-
rono llevara todo elmundo”.

Ecologia de estreno

Quédense con una fecha: el pri-
mer sabado de cada mes. Esta es
lafecha elegida para la celebra-

cion del primer EKOmercado de
Pamplona en uno de sus enclaves
mas céntricos como son los ande-
nes de la antigua estacién de auto-
buses de la ciudad. Mafiana se
abrird al publico esta zona donde
no hay sitio para los intermedia-
rios: alimentos navarros, de proxi-
midad, ecolégicos, frescos y de
temporada directamente a su ho-
gar. Tal y como trasladan desde la
organizacién, puesto en marcha
por el Consejo de la Produccion
Agraria Ecol6gica de Navarra con
Intia como socio, se trata de “un
proyecto que ve la luz tras meses
de trabajo participativo en los que
se ha ido configurando el que va a
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ser el primer mercado de alimen-
tos ecoldgicos estable de Pamplo-
na, en el que productores y elabo-
radores navarros podran ponerse
en contacto con los consumidoras
directamente”. Una feria que pro-
mete convertirse en larespuestaa
todas las demandas de produc-
cién ecoldgica en Navarra. De pro-
ductos,dedisponerdeunlugarba-
se, de mostrar ese valor afnadido
que esconden y con precios justos
tanto para la produccién como pa-
ralos consumidores. Lo que han
bautizado como “un espacio de
sensibilizacién sobre la importan-
ciadelaagriculturaecolégicaylas
zonasrurales”. Ahf es nada.
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El primer EKOmercado de Pamplona se
inaugura este sabado

Este sdabado arranca el primer EKOmercado en la AntiFua Estacion de  continuidad el primer sibado de cada mes, en el que rotarin mds de
Autobuses Pamplona con 22 puestos de alimentos ecologicos, frescos, 40 productores y productoras ecolégicas para garantizar la estacionalidad
de temporada y de Navarra, una apuesta de CPAEN/NNPEK que tendrda  de los alimentos y su frescura.

Ya falta muy poco para que
comience una de las mavores
apuestas de CPAEN/NNPEK,
un EKOmercado con el que se
pretenden muchas cosas, no
silo la venta directa de alimen-
tos frescos, de temporada v
ecoldgicos, también que las
personas que acudan puedan
tener un mavor conocimiento
de la produccion ecoldgica, de
las mujeres v los hombres que
trabajan en muchas localidades
de nuesira Comunidad prara
llevar a los y las consumidoras
alimentos de primera calidad,
ecoldgicos, directamente v sin
intermediarios.

Ahora que estd tan al dia ha-
blar de la importancia de man-
tener un mundo rural vivo y
activo, ¢l EKOmercado se
muestra como una herramicn-
ta mds para trabajar en este
sentido, dando la posibilidad
de adquirir frutas, verduras,
lepumbres, aceites de oliva vir-
gen extra, vinagre, licteos, que-
sos, miel, propdleo, frutos se-
cos, trufas, huevos, quesos,
Zumos, pasta, pan, reposteria,
embutidos, cordero, conservas,
sal, cerveza v vinos producidos
en Navarra en ecoldgico v cer-
tificados por CP AEN/NNPEK.
Directos del campo a la cesta
de la compra.

La agricultura ecoldgica es una
herramienta con la que poder
afrontar al cambio climédtico,
El EKOmercado busca promo-
ver otros maodelos de
produccidn v consumo mis
sostenibles. Una apuesta por
un modo de produccién que
contribuye en la reduccidn de
las emisiones de gas inverna-
dero, que relocalice la
alimentacidn ante la tendencia
de consumao de alimentos ki-
lométricos, ¥ reduzea el uso
de envases plasticos.

Alternativas de produccion a
pequena escala que contribu-
ven a la preservacion del terri-
torio v a la fijacion de
poblacion en el entrono rural
son clave en la ereacion de
empleo agricola rural, v en el
mantenimiento de un mundo
rural vivo, Del mismo modo,
a través del EKOmercado se
contribuye a la concienciacion
sobre ¢l poder del consumao,
para apowar al sector agricola
local y preservar el medio am-
biente. Se convierte asi en un
espacio de encuentro entre las
personas productoras v las per-
sonas consumidoras, acercan-
do distancias entre lo rural v
lo urbano,
EJ pmwrm del EKOmercado
una iniciativa de
L 'E":"LEM"N"‘JI"I:.K que s¢ ha
puesto en marcha en
colaboracitn con Intia, ha con-
tado con financiacidn europea
a través del Gobierno de Na-
varra a través de la medida
16.2 del Programa de Desarro-
llo Rural v con la colaboracién
del ayuntamiento de Pamplo-
na en la cesion de los andenes
de la antigua Estacién de Au-
tobuses.

INFORMACION PRACTICA
WWW.EKOMERCADO.ORG

Apertura: 9:30 h,

Cierre: 14:00 h,
Actividades:

1 1h a 12h. Kalejira con triciclo
sound system con el DJ Reimy
12h a 14h, DJ Reimy v pinta-
caras en los andenes, (dibujos
de verduras y frutas)

12.30h. Inauguracion del
EKOmercado con lunch.

Servicio de repario a
domicilio de la COMmpra en
bicicleta
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Los PUESTOS DEL
EKOMERCADO

Elkea.

Aceite oliva, legumbre, fruta,
Cerveza

Erlandere.

Miel, Propdleo

El Puente Viejo.

Frutas y verduras

Luis Fernando Gil Pagola.
Aceite oliva v legumbres
Ecolégicos Aranda.
Aceite, almendras v fruta
Museo de la Trufa.

Trufa negra.

Larrezabal Eco.

Queso de oveja.

Casa Paulina,
Mermeladas.

Ekollaondo.

Huevos y queso de cabra.
La Corraliza de Don Pablo,
Aceite,

Bodegas Lezaun.

WVinos, zumos, vinagre y gar-
banzos,

Martinelli.

Pasta.

Victor Macua.

Frutas y verduras,

José Luis Ollogui.
Cordero en chilindron.

La Panacea,

Pan v reposteria,

La Maoria.

Frutas v verduras

Erlan.

Miel y propdéleo.
Dorraburu Barazki
Ekologikoak.

Frutas y verduras,

El Borddn.,

Embutidos.

Natxo Valencia y Fran Yoldi.
Lentejas.

Gobeies.,

Conservas v rissoto.

Sal de Oro.

Sal de Salinas de Oro

autobus geltoki zaharrean

EKO MER(ADO antigua estacion de autobuses

DE PAMPLONA 9:30 - 14.00

www.ekomercado.org
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