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OPINION

En equilibrio, pero sin equidistancias

Itziar Gomez
Lopez

ada 5 de junio, el Dia Mundial del

Medio Ambiente nos ofrece una

oportunidad para detenernos,
mirar alrededor y preguntarnos si estamos
haciendo lo suficiente. Este afio, sin embar-
g0, esa pregunta adquiere un matiz distinto:
ya no se trata de si avanzamos, sino de si lo
estamos haciendo al ritmo que exige la
emergencia climatica. La respuesta, siendo
honestos, es incémoda.
Durante demasiado tiempo, la accién
ambiental se ha apoyado en una lgica de
acompafiamiento: recomendar, incentivar,
sensibilizar. Ese enfoque ha sido necesario y
ha permitido avances importantes. En Nava-
rra contamos con leyes pioneras, como la de
Residuos o la de Cambio Climatico y Transi-
cion Energética, que han sentado bases soli-
das. Sin embargo, el contexto ha cambiado.
Los datos son cada vez més claros, los
impactos mas visibles y las ventanas de
oportunidad, mas estrechas. En este escena-
rio, la equidistancia ya no es una opcién.
Hace ahora un afio presentamos Orekan,
evolucion de la sociedad publica Gestion
Ambiental de Navarra. El nombre, que en
euskera significa “en equilibrio”, no era -ni
es—una declaracién de neutralidad, sino un
compromiso con la accién. El equilibrio al
que aspiramos no es estatico: exige interve-
nir, corregir, anticipar y, en ocasiones, inco-
modar. Porque no hay equilibrio posible en
un territorio que se degrada mas rapido de
lo que se regenera.

Ese cambio de enfoque, mas decidido y mas
intervencionista, no es una consigna, sino
una consecuencia del conocimiento acumu-
lado como resultado de nuestra labor.
Durante mas de cuarenta afios, la principal
actividad de esta sociedad publica -y tam-
bién su mayor responsabilidad- ha sido el
seguimiento continuo y el andlisis sistemati-
co de los indicadores ambientales. Observa-
mos el estado del agua, del aire, del territo-
rio, de la biodiversidad y de los flujos de
materiales. Salimos al campo, medimos,
contrastamos y traducimos esos datos en
informacién comprensible. Pensamos que,
si hay quien escuche, el medio habla.

A esa capacidad de diagnéstico técnico se
suma, ademads, un cambio social relevante.
En el dltimo afio, la ciudadania navarra ha
reforzado su respaldo a medidas mas exi-
gentes en materia ambiental, incluyendo
aquellas que implican mayores esfuerzos
econdmicos. Ese desplazamiento hacia posi-
ciones mas definidas refleja una sociedad
mas consciente, mejor informada y dispues-
ta a asumir compromisos proporcionales al
desafio.

Mayores temperaturas y menos agua

Ese nivel de conciencia tiene una base obje-
tiva. Los indicadores muestran con claridad
que el cambio climético ya esta alterando
las condiciones de nuestro territorio. La
temperatura media en Navarra ha aumenta-
do cerca de 1,8 °C en las dltimas décadas —al
mismo ritmo que la media mundial-y, en
los escenarios mas exigentes, podria seguir
creciendo de forma significativa a lo largo
del siglo. Al mismo tiempo, la disponibili-
dad de agua se reducira considerablemente:
los estudios apuntan a una disminucién
media de hasta el 20% de los recursos hidri-

Orekan implica un compromiso con
la accién: la situacion exige
intervenir, corregir, anticipar y, en
ocasiones, incomodar

No es lo mismo reaccionar ante el
calentamiento o la escasez de agua
que planificarlo con décadas de
margen

cos a partir de 2040, con situaciones mas
criticas hacia finales de siglo. Son tenden-
cias que no admiten interpretaciones com-
placientes.

En este contexto, el papel de Orekan adquie-
re una dimensi6én ain mas estratégica. El
seguimiento continuo de los indicadores
permite entender no solo qué esta ocurrien-
do, sino hacia dénde evolucionan variables
clave como el clima, el agua o la biodiversi-
dad. Y esa capacidad de anticipacién resulta
decisiva. No es 1o mismo reaccionar ante
una escasez hidrica que planificarla con
décadas de margen; no es lo mismo corregir
impactos que evitarlos.

Ese conocimiento se traduce en decisiones
concretas. En la gestion del agua, implica
ajustar la demanda a escenarios de menor
disponibilidad y adaptar infraestructuras
clave. En la planificacién urbana, conduce a
modelos mas eficientes y resilientes. En la
actividad industrial, impulsa procesos
menos intensivos en recursos y emisiones. Y
en la conservacién del medio natural, per-
mite priorizar actuaciones alli donde el
equilibrio es mas fragil.

Orekan, como entidad publica especializada
y de referencia, desarrolla este trabajo de
forma sistemética para generar informacién
atil que oriente las politicas del Gobierno de
Navarra. Pero también asume un compro-
miso claro con la divulgacién. Acercar ese
conocimiento a la ciudadania es imprescin-
dible para consolidar una respuesta colecti-
va. La informacién no es un fin en si mismo:
es una herramienta para comprender, deci-
diry actuar.

LA CONCIENCIACION YA NO BASTA
Sin embargo, la concienciacion, por si sola,
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ya no basta. Sabemos qué esta ocurriendo,
conocemos sus causas y disponemos de
herramientas para intervenir. Lo que esta
en juego es la capacidad de aplicar esas
soluciones con la rapidez y la coherencia
que exige el momento.

Eso implica asumir un papel mas activo
desde lo publico. No como una imposicion,
sino como una respuesta necesaria y legiti-
ma a un contexto de urgencia y a una
demanda social creciente. La transicion
ecologica no puede depender inicamente
de decisiones individuales. Requiere planifi-
cacion, regulacion y una direccién clara
basada en evidencias.

Este enfoque puede generar resistencias,
pero también abre oportunidades. Navarra
cuenta con capacidades, conocimiento y
tejido social suficiente para avanzar con
ambicion. Y hoy dispone, ademas, de una
ciudadania mas consciente de la magnitud
del reto y mas dispuesta a formar parte de
la solucion.

En este Dia Mundial del Medio Ambiente,
el mensaje quiza mas honesto sea este: no
basta con avanzar, hay que hacerlo a la
velocidad adecuada. El equilibrio que nece-
sitamos no se alcanzara con inercias, sino
con decisiones valientes y sostenidas en el
tiempo.

Porque el equilibrio no es permanecer
inmovil. Es saber moverse a tiempo cuando
todo esta cambiando. Y entender, sin ambi-
gliedades, que retrasar las decisiones hoy es
asumir un coste mucho mayor mafiana. Ese
es el verdadero riesgo. Y también, todavia,
nuestra responsabilidad. @

La autora es directora gerente de Orekan-Gestion
Ambiental de Navarra



