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Adona homenajea en Pamplona a 395
donantes de sangre de toda Navarra

Entre elllos estaban
nueve vecinos de
Baztan-Bidasoa por
haber realizado mas
de 50 donaciones

A.D.C.

BAZTAN-BORTZIRIAK. La Asocia-
cion de Donantes de Sangre de
Navarra (Adona) celebraba el do-
mingo un acto de homenaje para
reconocer «la solidaridad, altruis-
mo y constancia» de los donan-
les de sangre y, en especial, a los
395 navarros que en 2019 y 2020
alcanzaron las 50, 100 y 150 do-
naciones.

El acto tenia lugar en la Sala
Principal de Baluarte y contaba
con la presencia del presidente
del Parlamento de Navarra, Unai
Hualde; la consejera de Salud,
Santos Indurain, asi como parla-
mentarios forales de los distin-
tos partidos politicos y represen-
tantes del Ayuntamiento de Pam-
plona.

Cada homenajeado encontra-
ba en su asiento una bolsa con
un distintivo de recuerdo y una
linterna de color rojo que han le-
vantado, en una sala a oscuras,
para simbolizar las 50, 100 0 150
donaciones alcanzadas en los 1l-
timos dos afios. El acto contaba,
ademads, con actuaciones musi-
cales y de danza.

La apertura del homenaje co-
rria a cargo del presidente de Ado-
na, Antén Zubasti, que decia a los
asistentes que «sois el alma de la
donacidn que queremos proyec-
tar al resto de la sociedad=». Des-
tacaba los valores de «solidari-
dad, altruismo y anonimato» de-

Homenaje

Donantes de Sangre

Los homenajeados celebraron el encuentro en Pamplona. aoona

tris de la donacion de sangre y
subrayaba que «dentro de cada
uno de vosolros se encierra una
gran historia de compromiso y
enirega a personas que no cono-
céis pero que sabéis que os ne-
cesitan».

Casi 23.000 donaciones

Clausuraba el homenaje la con-
sejera de Salud, Santos Indu-
rain, quien indicaba que Nava-

rra recibié en 2020 un total de
22.966 donaciones de sangre y
aléresis, unos datos que supo-
nen «un ligero descenso» con
respecto a 2019 pero que «re-
flejan una estabilidad en las do-
naciones, mas aun si se tiene en
cuenta el impacto en todos los
niveles que ha supuesto la pan-
demia de Covid-19 durante es-
los 18 meses».

En este sentido, destacaba que

Navarra «presento la media de
donaciones por donante mas alta
de todo el Estado, situada en 1,78
donaciones por donante». «Son
datos realmente buenos pero no
podemos bajar la guardia».

Afirmaba que uno de los retos
de Adona es «lograr el autoabas-
tecimiento de componentes san-
guineoss.

Al respecto, explicaba que en
Navarra «somos autosulicientes

en hematies y casi autosuficien-
tes en plaquetas, pero, al igual
que el resto de Europa, muy defi-
citarios en plasmas.

La edad media de las personas
que realizaron donaciones en
2020 fue de 43,5 afios, edad que
sube a 48,7 afios en el caso de afé-
resis. Un contexto en el que se
enmarcan las campanas de Ado-
na en las universidades para pro-
mover la donacién entre la juven-
tud y que han tenido una amplia
respuesta.

Plaquetas y plasma

Indurdin reconocia que en la pan-
demia, «mientras las necesida-
des de globulos rojos parecen es-
tar estancadas, las de plaguetas
y de plasma han seguido crecien-
do». Y valoraba el «gran esfuer-
zo» de Adona por «recuperar el
indice de donaciones de aféresis
para poder atender a las necesi-
dades de estos dos componentes,
plaquetas y plasmas», un tipo de
donacién que requiere, por un
lado, «del esfuerzo y la pericia de
los equipos de extraccion del Ban-
co de Sangre para seleccionar al
donante idéneo» y, por otro lado,
«ajustar las necesidades al nu-
mero de donantes disponibles y
alos medios humanos y materia-
les necesarios».

Mas de 50 donaciones

De la comarca de Baztan-Bida-
soa fueron homenajeados por
haber superado las cincuenta
donaciones durante su vida, los
pasados afios de 2019 y 2020
un total de nueve personas: Je-
sus Urrutia Jauregi, de Amaiur;
Jose Ignacio Prieto Irazoki, de
Bera; Antonio Rodriguez Vaz-
quez, de Bera; Ignacio Martia-
rena Urrutia, de Berroeta; Txa-
ro Jorajuria Mitxeltorena, de Do-
namaria; Pablo Jose Ibarrola
Manterola, de Doneztebe; Mi-
guel Oskoz Sarratea, de Donez-
tebe; Ernesto Zudaire Burgi, de
Elizondo y Noel Jaurena Agerre-
bere, de Urdazubi.
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